Den 18.12.2018

Arets sidste information 2018.

Kere venner og medpensionister.
Sa gar aret snart pa heeld og vi er pa vej til 2019, tak for aret der er gaet.

Vi har nu faet overstaet 2 dejlige julefrokoster med herlig underholdning og er nu klar
til julen.

Sa I far lige denne lille hilsen med gnsket om en rigtig god jul samt et lykkebringende
nytar.

Vi har nu indtaget vore nye lokaler i Slet — dem skal vi nok blive glade for.

Derudover vil jeg orientere jer om, at vi starter aret med et hjertekursus. Det bliver
den farste tirsdag i februar, som er den 5.

Vi starter med kaffe kl 10.00 som vi plejer og kl. 11.00 kommer en underviser fra
hjerteforeningen — vi bliver delt pa 2 hold som ca. tager % time - efterfglgende far
man et diplom, sa jeg skal sende jeres navne til hjerteforeningen 14 dag fer kurset, sa
giv mig lige besked om I vil deltage, safremt | ikke har sat jer pa fra sidste mgde.

I er velkomne til at tage en ledsager med.

Der er fortsat medlemsmader saledes:
| Arhus: 1. tirsdag i méneden. (ikke januar, juni, juli og august)
| Aalborg: 2. mandag i maneden. (ikke juni og juli)

Med venlige julehilsener
Pa bestyrelsens vegne
le Hald

Husk vores hjemmeside: http://www.telepensionister.dk/



